
Einwilligungserklärung 

 

Titel der Studie: Ahimsa 

Ausführende Institution: 

Professur für Behaviorale Epidemiologie 

Institut für klinische Psychologie und Psychotherapie 

Technische Universität Dresden 

Studienleitung: Dr. Sophia Fürtjes 

 

Ich bin schriftlich über die Studie und den Versuchsablauf aufgeklärt worden. Die 
Teilnahmeinformationen habe ich sorgfältig gelesen. Ich willige ein, an der Vorbefragung 
teilzunehmen und anschließend zufällig einer der beiden Versuchsgruppen zugeordnet zu 
werden. Ich willige ein, an dem Studienprogramm der Gruppe, der ich zugewiesen wurde, 
teilzunehmen. Darüber hinaus bin ich damit einverstanden, in anderthalb Monaten und drei 
Monaten an den Nachbefragungen teilzunehmen. Ich willige ein, zum Zeitpunkt der 
Nachbefragungen per E-Mail kontaktiert zu werden, um an die Teilnahme erinnert zu werden. Ich 
hatte die Gelegenheit Rückfragen zum Studienablauf und zur Datenerhebung und -verarbeitung 
zu stellen.  

Mit der beschriebenen Erhebung und Verarbeitung der Daten aus der fragebogenbasierten 
Erhebung bin ich einverstanden. Die Aufzeichnung und Auswertung der Daten erfolgt 
anonymisiert an der Professur für Behaviorale Epidemiologie an der TU Dresden unter 
Verwendung eines persönlichen Teilnahmecodes, den ich selbst erstellt habe und den nur ich 
kenne. Das heißt, es ist niemandem außer mir selber möglich, meine Daten mit meinem Namen 
in Verbindung zu bringen. Mein Einverständnis zur Aufbewahrung bzw. Speicherung meiner 
Daten kann ich jederzeit widerrufen, ohne dass mir daraus Nachteile entstehen. Ich kann jederzeit 
eine Löschung all meiner Daten verlangen, bevor die individuellen Teilnahmecodes nach 
Abschluss der Erhebung durch numerische IDs ersetzt wurden. 

Ich bin einverstanden, dass meine vollständig anonymisierten Daten zu Forschungszwecken 
weiterverwendet werden können. Dazu werden sie mindestens 10 Jahre nach Datenauswertung, 
bzw. mindestens 10 Jahre nach Erscheinen einer Publikation zu dieser Studie aufbewahrt.  

Ich bin darüber informiert, dass meine E-Mail-Adresse separat von den Studiendaten 
verschlüsselt und in einer passwortgeschützten Datei gespeichert wird, um mich an die 
Teilnahme an den Folgebefragungen in anderthalb und drei Monaten zu erinnern. Ich bin darüber 
informiert, dass diese Datei nach Abschluss der Datenerhebung unverzüglich gelöscht wird. 

Ich bin damit einverstanden, dass ich spätestens nach Abschluss der Datenerhebung eine 
Rückmeldung über meine persönlichen Fragebogen-Ergebnisse erhalte, falls diese auffällig sein 
sollten.  

Ich hatte genügend Zeit für eine Entscheidung und bin bereit, an der o.g. Studie teilzunehmen. 
Ich weiß, dass die Teilnahme an der Studie freiwillig ist und ich die Teilnahme jederzeit ohne 
Angaben von Gründen beenden kann. Ich weiß, dass für die Teilnehmenden kein 
Versicherungsschutz besteht. Ich weiß, dass die Studie rein wissenschaftlichen Zwecken dient. 

Eine Ausfertigung der Informationen für Teilnehmer:innen und eine Ausfertigung der 
Einwilligungserklärung kann ich über den Button „drucken“ ausdrucken oder als PDF speichern. 

Mit dem Klick auf den Button „weiter“ willige ich in die Studienteilnahme und die Verarbeitung 
meiner Daten ein. 


